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A frazeoldgiai kutatisok egyik inditéka kétségteleniil az, hogy a szerzett ismeretanyagot az idegen nyelvek
oktatasaban hasznositsuk, az ezt jel6ld terminusunk a frazeodidaktika. A frazeodidaktika meghatdarozas a
frazeologia azon részteriiletét jelenti, amely az anyanyelv, illetve idegen nyelv oktatasa soran a frazeologizmusok
atadasaval foglalkozik. A megvaltozott munkaerdpiaci elvardsoknak és kovetelményeknek megfeleléen a német
mint idegen nyelv oktatdsa is dtstrukturdlodott. Ennek kévetkezményeként a német szaknyelvek tanitdasa és ezzel
szoros oOsszefiiggésben a szaknyelvi frazeologizmusok, immdaron az egyik legfontosabb részét képezik a nevezett
tantargy oktatasanak. Ennek ellenére a frazeologianak az oktatdsban betoltott szerepe, s foként hasznossdaga a mai
napig sem kap akkora figyelmet, mint az sziikséges lenne, holott az autentikus (szak)szévegek feldolgozdsa soran,
lépten nyomon talalkozhatnak frazeoldgia kifejezésekkel a nyelvtanulék. A cikk bemutatja, hogy mi a szerepe a
frazeologizmusoknak és tanitasuk idozitésének az idegen nyelvek oktatasaban. Kitér arra is, hogyan és mit érdemes
tanitani frazeologizmus cimszo alatt és végiil roviden bemutat néhany, az utobbi években Magyarorszagon
megjelent frazeologiai szotart.
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Bevezetés

A tanulmany a frazeologizmusok, ezen beliil is a gazdasagi frazeologizmusok oktatasanak
témakorébe nyljt egy rovid betekintést, magyar és német nyelvil forrasok felhasznalaséval. A
terjedelmi korlatok miatt semmi esetre sem volt cél a mindenre kiterjedd szakirodalmi elemzés.

Els6ként mindenképpen definidlni kell a frazeologizmus, ill. a gazdasagi
frazeologizmus fogalmat. Frazeologizmus alatt a két, vagy tobb szobol allo, allanddsult
szOkapcsolatokat értem, melyek a nyelvkdzosségben egy lexéma szerepét toltik be (Hessky,
1987; Levin-Steinmann, 2004; Forgacs, 2007). Gazdasagi frazeologizmusnak azokat a
frazeologizmusokat tekintem, amelyek tipikusan gazdasagi informacios tartalommal birnak (pl.
Dividende auschiitten — osztalékot fizet, rote Zahlen schreiben — veszteséges).

A frazeodidaktika kifejezést Wolfgang Eismann emliti elséként 1979-es cikkében az
orosz ,frazeodidaktika” terminusbdl kiindulva (idézi Stefan Ettinger, 2007). Azo6ta ezt a
kifejezést az oktatds azon teriiletére értjiik, ahol az idegen nyelvek és az anyanyelv tanitasa
soran frazeologizmusokkal foglalkozunk (Bergerova, 2010; Ettinger, 2007; Hallsteinsdottir,
2011; Jazbec—Enceva, 2012). Igaz, hogy a nemzetkdzi frazeologiai kutatasokban mindig is jelen
voltak az idegen nyelvek oktatasaval foglalkoz6 tanulmanyok. Ennek is kdszonhetd, hogy az
1990-es években egyre tobb tankdnyv és tananyag szentel teret a frazeologizmusok tanitdsanak
(Liiger, 1997a). Kiithn mégis azt irta 1992-es cikkében: ,, Es scheint, als dimmere die primdr-
und sekunddrsprachliche Didaktik weiterhin im phraseologischen Dornréschenschlaf.” (Kiihn,
1992:169). Azaz, gy tlinik, az anyanyelvi, illetve idegen nyelvi frazeodidaktika még
Csipkerdzsika 4lmat alussza.® Br ez mara megvaltozni ltszik, a mai tantervek sem szentelnek
akkora figyelmet a frazeologizmusok oktatasanak (foként a német, mint idegen nyelv
vonatkozasdban), mint az sziikséges lenne. A frazeodidaktika egyik hianyossagat Kiihn (1992)
abban latja, hogy a frazeologiai feladatok feldolgozdsa a tudomanyos frazeologiai
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osztalyozashoz, illetve problémakhoz igazodik. Hianyzik tehdt egy kommunikacio- és
gyakorlatorientalt didaktikai megkozelités.

A megvaltozott ,,fogyasztoi’ elvarasoknak és kovetelményeknek megfeleléen a német,
mint idegen nyelv oktatésa is atstrukturalodott. Ennek kovetkezményeként a német szaknyelvek
tanitdsa immaron az egyik legfontosabb részét képezi a nevezett tantargy oktatasanak. Annak
alatdmasztasara, hogy a frazeologizmusoknak a szaknyelvek és ezen beliil a gazdasagi
szaknyelv oktatasdban feltétlen helye van, szdmos szerzd kozleményében taldlunk
megallapitasokat (Gautier, 2008; Hallsteinsdottir, 2001, 2011; Heltai, 2010; Jesensek, 2006a;
Murath, 1991).

A frazeologizmusok szerepe az idegen nyelvek oktatasaban

Hessky Regina (1997) szerint eltéréek a vélemények a frazeologizmusoknak az idegen nyelv
oktatdsaban betoltott szerepérol. A frazeologiai egységek egyrészt elengedhetetlen tartozékai a
nyelvnek, s ezltal a nyelvoktatasnak is, masrészt csupan ,, Rosinen” (mazsolak 1d. csemegék?,
Hessky, 1997:139) egy nyelvben, amelyeket csak a haladé nyelvtanuloknak ildomos
megtanitani. Vannak szerzok, akik Hesskyhez hasonldan a frazeologizmusokat problémaként
értelmezik az idegen nyelvek oktatdsa soran. Olyan nyelvi elemnek tartjak, amely a nem
anyanyelvi tanulé szamara csupan nehezen érthet6 és allando hibaforrast jelent (Bergerova,
2010; Liger, 1997b).

Az utobbi években azonban egyre tobb szakember véli tigy, hogy a frazeologizmusok
elengedhetetlen és szerves részét képezik az idegen nyelven folydé kommunikacionak, ennek
kovetkeztében az idegen nyelvek oktatdsanak is. Annal is inkdbb, mivel a frazeologizmusok
nem tekinthet6k csupan egyetlen nyelv sajatossdganak, nyelvi univerzalék, azaz minden
nyelvben fellelhetd nyelvi elemek (Fleischer, 1997; Hallsteinsdéttir, 2001, 2011; JesensSek,
2006a). Liiger (1997a) tovabbviszi a gondolatot: az 6 értelmezésében a frazeoldgiai kifejezések
éppugy hozzatartoznak egy nyelvhez, mint példaul a partikuldk, a metafordk vagy egyéb
szituacio-, illetve csoportfiiggd megnyilvanulasok. Oktatasuk éppen ezért elengedhetetlen, még
ha sokszor nehéznek is tlind vallalkozas.

Szamos kutatd szerint a frazeologizmusok a szokincs szerves részeként a beszéld
emlékezetébe vésddtek az anyanyelv-elsajatitas korai szakaszdban, ugyanigy, mint a szavak.
Az idegen nyelv tanulasa soran is a szavakkal parhuzamosan kell megtanulni a
frazeologizmusokat. Az idegen nyelvii frazeoldgiai ismeretek mintegy értékmérdi €s alapjai az
idegennyelv-tudas szintjének. Minél tobb frazeologizmust ismer egy idegen nyelvet tanulo,
annal jobb idegen nyelven a nyelvi kompetenciaja (Aguado, 2002; Foldes—Kiihnert, 1992;
Hallsteinsdottir, 2011; Hacki Buhofer, 1997; Hessky, 1992, 1997; Jesensek, 2006a, 2007). A
frazeologizmusok szemantikailag és szintaktikailag rogziilt elemek. Fontos részei az idegen
nyelvek oktatasanak, mert jelentésiik nem kovetkeztethetd ki egyes elemeinek jelentésébol.
Ezen feliil olyan kultirafiiggd tudast igényelnek, amellyel az idegen nyelvet tanul6 sokszor nem
rendelkezik, arra meg kell 6t tanitani (Rentel, 2011).

Mint a fentiekbdl kitlinik, szamos érv szdl a frazeologizmusok oktatasa mellett a
szaknyelvek teriiletén is, mindezek ellenére a frazeodidaktikat a mai napig nem sikertilt teljes
mértékben az idegen nyelv tanitasaba integralni, a tankonyvek legtobbje nem foglalkozik
alaposan a frazeologizmusokkal, némelyik pedig egyaltalan nem tekinti feladatanak tanitasukat.
Amennyiben figyelmet is fordit rajuk az adott tananyag, a frazeologizmusokat legtobbszor a
szokincs ala rendelik, és az idegen nyelv sajatossagaként értelmezik. A kovetkezd néhany év
legfontosabb feladatai kozé tartozik az olyan tankdnyvek, tananyagok kifejlesztése, melyek a
frazeologiai kifejezéseknek kelld teret szentelnek és megfeleléen kozvetitik azokat (Durdo,
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2007; Ettinger, 2007; Hallsteinsdottir, 2011; Jazbec—Enceva, 2012; Jesensek, 2006a, 2007,
2011; Jurin—Stoji¢, 2007; Kiihn, 1992; Targonsk, 2014).

A frazeologizmusok tanitasanak idézitése az idegen nyelvek oktatasaban

Eltéré véleményekkel talalkozunk akkor is, ha arra a kérdésre keressiik a valaszt, hogy az
idegen nyelvek oktatasanak melyik szakaszaban érdemes a frazeologizmusokkal foglalkozni.

Kiihn (1992) és JesenSek (2006b) ugy vélik, hogy a frazeologizmusokat kezdettdl fogva
be kell épiteni az idegen nyelvek oktatdsaba. Az anyanyelvi frazeologizmusok esetében mar a
nyelvtanulas korai szakaszaban megtorténik elsajatitasuk, s az idegen nyelv tanuldsa soran sincs
ez masként. Hessky szerint az idegen nyelv ¢és az anyanyelv viszonylatdban teljes
ekvivalenciaval bir6é frazeologizmusok (unter vier Augen /négyszemkozt/; zwei Fliegen auf
einen Schlag /Két legyet egycsapasra/) mar az idegennyelv-oktatds korai szakaszaba is
beiktathatok. Ezek ugyanis kevesebb felismerési és tanulasi nehézséget okoznak, mint a
bonyolultabb, részleges, illetve nulla ekvivalenciaval bir6 kifejezések (die Eule nach Athen
tragen — *a baglyot Athénba vinni — /felesleges dolgot csindlni/). A nyelvtanulok analogia
alapjan akar a szovegkornyezetbdl is ki tudjak talalni az egyes szd0sszetételek jelentését, még
akkor is, ha azok a passziv szokincsiik részei i1S. Ez sikerélményt nydjt mar az idegennyelv-
tanulas kezdeti id6szakaban is (Hessky, 1992).

Liiger (1997a) szerint a frazeologizmusok elsajatitasa hosszabb folyamat része. Ezzel
részben a frazeologizmusoknak az idegennyelv-tanitas korai szakaszaba torténd integraldsa
mellett érvel. Ugyanakkor az elsajatitashoz sziikséges olyan gyakorlatok alkalmazéaséarol ir,
melyek teljesitéséhez elengedhetetlen a magasabb szintli idegennyelv-tudas, ami valamelyest
ellentmond el6z6 gondolatanak. Jurin és Stoji¢ (2007) egy, német szakos egyetemistak kdrében
végzett kutatasukban kimutattak, hogy a felsébb évfolyamba jarok gyakrabban alkalmazzak a
frazeologizmusokat, mint az alsébb évfolyamosok. Minél fejlettebb a nyelvi kompetencia,
annal magasabb a frazeologizmusok hasznalati aranya (Ettinger, 2007). Ez az eredmény arra
enged kovetkeztetni, hogy a hallgatok ugyan felismerik a frazeologizmusokat, aktivan
hasznalni csak egy magasabb nyelvi szinten kezdik.

A fenti allaspontokbol is kideriil, hogy a frazeologizmusok tananyagba torténd
beépitésének idejérél differencialtak a vélemények. Tapasztalatom szerint azonban mar a
szaknyelvtanulas korai szakaszaban foglalkozni kell a frazeologizmusokkal. F§ érvem az, hogy
autentikus szovegek (pl. ujsagcikkek, iizleti jelentések, éves beszamolok stb.) olvasdsa és
feldolgozasa sordn a tanul6 6hatatlanul talalkozik veliik, felismerésiik, megértésiik sziikséges a
szovegek megértéséhez €s a nyelvtudas fejlesztéséhez.

A tanitando frazeologizmusok kivalasztasa

Felmeriil az a kérdés is, hogy mit és hogyan tanitsunk frazeologizmus cimszo alatt. A
megkozelitési modok eltérdek, egyetértés figyelheté meg azonban abban, hogy a szituaciod, a
tanulasi cél és a partner nagyban befolyasoljdk ezirdnyu dontéseinket. .A frazeologizmusok
kivalasztdsa a német, mint idegen nyelv oktatdsa sordn sokszor a tanar személyes
érdeklodésének a fliggvénye vagy, ahogy Hessky (1992a) fogalmaz: ,,dem Zufall iiberlassen”
(a véletlen sziilotte)®.

A frazeologizmusok univerzalis mivoltabdl kovetkezik, hogy egyes nyelvekben sok
frazeologizmus két nyelv viszonylatdban megegyezik (pl. testrészekkel kapcsolatos, kozds
kulturélis alapokon vagy klasszikus irodalmi forrasokon nyugvo szokapcsolatok). Ez az idegen
nyelv elsajatitdsa soran a tanulok segitségére valhat, hisz akar tudatosan, akar tudat alatt az
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anyanyelvét veszi alapul minden idegen nyelvet tanuld, és ezt nem csak a nyelvelsajatitas korai
szakaszaban teszi. Az anyanyelven mar ismert frazeologizmusokhoz koti az idegen nyelven
elsajatitott szo0sszetételeket €s a két nyelvi rendszer ezutdn mér egymas mellett, parhuzamosan
mukodik tovabb (Bergerova, 2011; Hallsteinsdottir, 2001, 2007; Héacki Buhofer, 1997;
Jesensek, 2006a, 2006b, 2007).

A frazeologizmusok ,,helyes” hasznalatat az idegen nyelv oktatasaba a megfeleld helyen
¢s idoben kell beiktatni, véli Hessky (2007). Meg kell tanitani, hogy alkalmazasukat a
kommunikécids helyzethez, a témahoz, illetve a partnerhez kell igazitani. Fontos, hogy a
frazeologizmusok elsajatitasat egy tudatos szelektalds el6zze meg tanari oldalrdl, hogy
pragmatikai €s szemantikai szempontbol is a legmegfeleldbb frazeologizmusokkal ismertessiik
meg a tanulokat. Ehhez leginkdbb autentikus szovegek, és kommunikacids szituaciok elemzése
jarul hozza. A tanulonak mindenképpen utmutatét kell adni, hogy mely szdosszetétel mely
szituacioban és milyen szovegkornyezetben haszndlatos és helyénvalé (Bergerova, 2011;
Jesensek, 2007; Lorenz-Bourjot-Liiger 2001).

Az idegen nyelvet tanulok gyakran kovetik el azt a hibat, hogy az anyanyelvi elemeket
gondolkodés nélkiil atviszik az idegen nyelvre. Ez a probléma a frazeologizmusokkal is igy
van, azaz nem létez0 vagy hibas szd0sszetételeket ,kredlnak™ idegen nyelven (dontést hoz —
Entscheidung *bringen /treffen helyett). Az anyanyelvi frazeologiai kompetenciat tudatosan
vagy nem tudatosan atteszik az idegen nyelvi frazeologizmusokra. Amennyiben egy
frazeologizmus szerepel a tanulé mentalis lexikonaban, azt az anyanyelvi transzfer segitségével
meg tudja érteni. Az anyanyelvi ismereteken kiviil a lexikai tudds, az asszocidciok, az
¢lettapasztalat és az 4ltaldnos torténelmi ismeretek is hozzajarulnak az idegen nyelvil
frazeologizmusok megértéséhez. Mindezek segitségével kialakitanak egy idegen nyelvi (az
anyanyelvivel szorosan 0sszefliggd) frazeoldgiai kompetenciat, ami azt jelenti, hogy a nem
anyanyelvi tanulok egy masfajta megértési folyamatot alkalmaznak, mint az anyanyelviek
(Hallsteinsdéttir, 2001, 2011; Jesensek, 2006a).

A tanuland6 frazeologizmusok meghatirozasa torténhet szamitogépes gyakorisagi
vizsgalattal is, mint azt tobb kutatd meg is tette (Hallsteinsdottir, 2011; Hessky, 1992; Hollos
2014; Sajankova, 2007). Azonban ez az eljards nem minden esetben célravezetd, hisz a
pragmatikai és a kommunikativ funkciokat, illetve az interkulturalitdst nem minden esetben
veszik figyelembe, s a vizsgélt korpusz gyakran ,.csupan” szotdrokon alapszik. Csak a
gyakorisagi vizsgalatok eredményeit alapul venni sem helyénvaldo Hessky (1992a) szerint,
ugyanis a tanarnak még ezekbdl is szelektalnia €s strukturalnia kell tovabbi kritériumok alapjan.
Szamos, az utdbbi évtizedekben létrejott frazeologiai korpusz (pl. http://www.ephras.org;
https://corpora.ids-mannheim.de;  http://www.kollex.hu/;  http://corpora.informatik.uni-
leipzig.de; http://www.sprichwort-plattform.org;) is segitségiil hivhaté az idegen nyelv
oktatasaban. Ezek (legaldbbis részben) sok korabbi, a német, mint idegen nyelv oktatasdban
fennall6 problémara is megoldast kindlnak (pl. gyakorlofeladatok nyelvtudas szerint szintezve)
(Hallsteinsdottir, 2007; Jesensek, 2011; Kralj—Kacjan, 2011).

A frazeolégiai minimum/optimum kérdése

Mindenképpen figyelembe kell venni az tn. frazeoldgiai minimum/optimum kérdését is. T6bb
kutato tett mar javaslatot arra, mely kifejezéseket ajanlott az emlitett kategoéridkba felvenni.
Tobbek szerint az optimumot az anyanyelvet alapul véve, kontrasztiv alapon kell kivéalasztani,
a célkitlizéseket, a tanulok nyelvi tuddsszintjét stb. is figyelembe véve. Ugyanakkor
hangsulyozzak a kutatok, hogy ha lenne is frazeologiai minimum, azt nem lehet kritika nélkiil
¢s mindenhol ,,alapnak” tekinteni, hisz eltérd szintek tapasztalhatok a tanulok nyelvtudasaban,
masok a célok, a szovegek fajtai és nehézségei (Ettinger, 2007; Hessky, 1992, 1997, 2007,
Jesensek, 2007; Hallsteinsdottir, 2011).

92


http://www.ephras.org/
https://corpora.ids-mannheim.de/
http://www.kollex.hu/
http://corpora.informatik.uni-leipzig.de/
http://corpora.informatik.uni-leipzig.de/
http://www.sprichwort-plattform.org/

PORTA LINGUA —-2024. 1. szam

Hallsteinsdottir, Sajankova és Quasthoff 2006-ban végzett nagyszabast kutatiasukban
két vizsgalatot végeztek el a német, mint idegen nyelv oktatisa soran felhasznalando
frazeoldgiai optimummal kapcsolatban. Megallapitottdk, hogy minél gyakoribb egy
frazeologizmus, anndl tobben hasznaljak azt aktivan. Az altaluk javasolt optimum nyitott
felsorolds, a tanuldk célja, anyanyelvi ismerete stb. alapjan lehet kiegésziteni és a kiilonboz6
szovegfajtak szerint differencialni. Az elkésziilt gylijteményt azonban soha nem lehet egy, a
tanar altal végzett didaktikai elemzés nélkiil alkalmazni.

Bar az el6zoekkel Ettinger (2007) is egyetért, azt is hangsulyozza, hogy a
frazeologizmusokat csupan szovegek alapjan tanitani nem tul gazdasagos és az idegen nyelv
oktatasara vonatkoztatva nem is realis elképzelés. Ehhez kapcsolodik Hallsteinsdottir (2011),
mikor a frazeologiai alapszokincs kivalasztasanak szempontjairél ir. Ugy véli, szem el6tt kell
tartani az aktualitast és a relevanciat is. A frazeologizmusokat gyakorisagi elemzéssel, illetve
kérdoéivek alapjan kell kijeldlni és a KER-ben (K6zds Eurdpai Referenciakeret) szerepld
témakhoz és szintekhez kell igazitani (Jesensek, 2006b).

Véleményem szerint az autentikus szovegekben fellelhetd, un. €16 nyelvben alkalmazott
frazeologizmusok oktatasat kell eldtérbe helyezni. A hallgatonak azt kell elsajatitania, amivel
az anyanyelvi beszélovel 1étrejott kommunikacios szituacioban és eredeti nyelvii forrasokban
talalkozik.

A frazeoldgiai elsajatitasanak tobbszintii modellje

A frazeologizmusok elsajatitasara a kutatok (Hallsteinsdottir, 2011; Hessky, 1997; Ettinger,
2007; Lorenz-Bourjot—Liiger, 2007; Kiihn, 1992; Rentel, 2011; Sajankova, 2007; Targonska,
2014) egy tobblépcsds modellt tartanak irdnyadonak:

e 1.szint. A frazeologizmus felismerése, azonositdsa (ahol tobbek kozott a szovegkdrnyezet,
az anyanyelvi frazeologiai ismeretek, a szemantikai-szintaktikai kompatibilitds és a
metakommunikécios kornyezet jatszanak szerepet).

Ez azt jelenti, hogy az idegen nyelv oktatasa soran ki kell fejleszteni a tanulokban egy
érzéket, ami segit felismerni a frazeologizmusokat a német nyelvii szovegekben. Ehhez
elengedhetetlen, hogy a didkok anyanyelviikon is rendelkezzenek megfeleld ismeretekkel a
frazeologizmusok terén és autentikus szovegeket dolgozzanak fel.

e 2. szint: A frazeologizmus jelentésének kitaldlasa (ennél elsdsorban a szovegkdrnyezet, a
képi megjelenités, esetleg egy szotar van a tanul6 segitségére)

Amennyiben a tanulonak rendelkezésére allnak megfeleld szotarak, ahol az adott
frazeologizmusnak utananézhet, azt is segitségiil hivhatja. Azonban egy nyelvoran ez nem
mindig van igy, ezért ra kell vezetniink a didkokat arra, hogyan tudjak a szovegkdrnyezetbdl
kitalalni a frazeologizmusok jelentését. Ehhez kiilonb6z6 tipust és tartalmi szovegeket is
érdemes beiktatnunk az oktatasba, hogy ezek alapjan a tanulok dsszehasonlithassédk az egyes
jelentéseket és levonhassdk kovetkeztetéseiket a frazeologizmusok szituacio-, és partnerfiiggd
jelentésével kapcsolatban.

A frazeologizmus tartalmanak megfejtése dontd fontossdgi a frazeologizmusok
elsajatitasanak folyamataban, mivel ezek sokkal komplexebb jelentésstruktiraval birnak, mint
a szokincs mas, egyszeri elemei. Ettinger (2007) a német vonatkozasdban az un. W-Fragen
alkalmazasat javasolja (W-kérd6észavak), azaz pl. Wer? Zu wem? Wann? Wo? Warum? (Ki?
Kihez? Mikor? Hol? Miért?). Az ezekre adott valaszok elemzésével kozelebb keriilhetnek a
tanulok az egyes frazeologizmusok jelentésének megértéséhez.
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e 3. szint: A frazeologizmussal kapcsolatos ismeretek megszilarditdsa (a tanuldo a
frazeologizmust a hozzd kapcsolodod Osszes informacidval egyiitt /nyelvtani, lexikai,
szemantikai tudas/ emlékezetébe vési, hogy sziikség esetén elohivhassa azt).

Az ismeretek megszilarditasakor fontos az egyes frazeologizmusok alap-, illetve
toformajanak meghatarozasa, illetve jelentésiik megmagyarazasa. Ez azonban sokszor még az
anyanyelvi beszélonek is nehézséget okoz. Az okok a frazeologizmusok természetében, illetve
a regionalis vagy egyénileg hasznalt forméakban keresenddk (még ha ezek a kiilonbségek a nem
anyanyelvi beszéldnek nem is tiinnek relevansnak). Didaktikai szempontbdl ilyen esetben egy
variaciot (lehetéség szerint a leginformativabbat) kell meghatarozni ¢és megtanitani az
anyanyelvet alapul véve. Az idegen nyelvii magyarazatok csak a nyelvtudas bizonyos szintje
folott jatszanak szerepet (Hessky, 1992).

A hérom eredeti 1épcséfokot azota mar egy negyedik szinttel is kiegészitették (Ettinger,
2007; Sajankova, 2007):

e 4. szint: A frazeologizmus hasznalata (itt a cél a passzivan mar ismert frazeologizmusok
aktiv alkalmazésa).

Az idegen nyelv oktatdsa sordn meg kell kiilonboztetni az aktiv (produktiv) és passziv
(receptiv) szokincset. Minél tobbet tud egy didk passzivan, annal tobbet fog aktivan alkalmazni.
Ehhez elengedhetetlen kontrasztiv szempontokat is bevonva a szokincs helyes kivalasztasa és
az aktivan alkalmazott kifejezések fejlesztése. Mindezeket figyelembe véve javul a nyelvtanulo
kommunikécios hatékonysaga (Hessky, 1992).

Az idegen nyelvi szakmai nyelvtanulds és szakmai kommunikicié sordn a szakmai
frazeologizmusok elsajatitasa elsésorban a produktiv készségek fejlesztése szempontjabol
fontos. Heltai (2010) Ggy véli, hogy a frazeologizmusok oktatasa ,, dltaldban modszertanilag
még nem eléggé kidolgozott. A kommunikativ nyelvoktatds nem kedveli az adott minta szerinti
ismétlést és behelyettesitést.” (Heltai, 2010:192). Az ilyen jellegii feladatoknal nem a
kreativitas a cél, hanem az adott kifejezés szo6 szerinti megtanulasa (Sajankova, 2007).

Ajanlott az olyan frazeologizmusok felhasznaldsa, amelyek (adott esetben a hallgatok
altal elvégzett) gyakorisagi elemzések soran nagyobb szamban fordulnak eld, illetve a didk
(esetleg szakmai) kommunikécidjdhoz sziikségesek. A nyelvtanulok sajat anyagaikbol
kigytlijthetik az adott szakteriilethez tartozo legfontosabb frazeologizmusokat és elsajatithatjak
6ket (Hallsteinsdottir, 2011; Heltai, 2010; Kispal, 2011).

A nyelvtanulok autentikus szovegeken keresztiill olyan célnyelvi elemeket is
megismerhetnek, amelyekkel adott esetben csak egy szotar lapozgatasa kozben taladlkoztak
volna, és amelyek ugyanakkor elengedhetetlenek az adott szakmai idegen nyelv megértése
soran. Hallsteinsdottir (2011) megemliti a multimodalitds kérdését is a frazeodidaktikdval
kapcsolatosan, ami alatt a nyelvi és nem nyelvi kommunikacios eszkdzok egylittes alkalmazasat
érti az Ot emberi érzék (latds, hallds, tapintds, izlelés, szaglds) koziil kettd vagy tobb
segitségével. Frappans példa erre egy reklam: ,, Ein Ass im Armel haben” — Néala van az adu —
felirat egy ipari park reklamjaban (1. kép).

1. kép. Reklamfelirat egy ipari park plakatjan
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A reklamszovegek frazeoldgiai oktatdsban torténd alkalmazhatésadgarol ir Rentel
(2011), tekintettel arra, hogy a reklamokkal egyre tobbet taldlkozunk mindennapjainkban. A
tanulok szamara is ismertek, emiatt feladatmegoldasi motivaciojuk nagymértékben ndvelhetd.
Masik eldnyiik abban rejlik, hogy a relativ rovid €s konnyen atlathato szovegekrdl van sz9, igy
mar az alacsonyabb nyelvi kompetencidval bir6 tanuld szaméra sem okoz nehézséget
megértésiik. Mégis a legfontosabb érv, ami a reklamszévegek hasznalata mellett sz61 az idegen
nyelvi frazeodidaktikédban, az a multimodalitas. Azaz a kép és a nyelv 6sszekapcsolasa, ami a
dekodolasban (megértésben) és az elsajatitasban segit. Ugyanakkor megjegyzi, hogy a
reklamok meglehetdsen szlikos frazeoldgiai repertoarral és egyszerii nyelvezettel birnak, igy
csupan egyéb szovegtajtakkal egyiitt alkalmasak a frazeologizmusok oktatasara.

A ma létezd szotarak és gyljtemények nem fejtik ki kell6 mértékben az egyes
frazeologizmusok jelentését ¢s még a legfontosabb szovegkdrnyezeti Osszefliggéseket sem
tartalmazzak (Bergerova, 2011). Bergerova irdsdban a tanulok altal leggyakrabban igénybe vett
egynyelvili szotarakat emliti (mint pl. Duden 11, Wahrig, Langenscheidt Grofiwérterbuch
Deutsch als Fremdsprache, Duden-Universalwérterbuch). Az idegen nyelvi frazeoldgiai
Osszedllitasok sokszor abba a hibaba esnek, hogy til sok frazeoldgiai ekvivalenciat kivannak
megadni az anyanyelvi és a célnyelvi kifejezések kdzott, holott az eredetinek csak egy fordités
felel meg igazan (Ettinger, 2007).

Ezzel kapcsolatban mindenképpen ki kell térni az EU-kutatasi projektjére, az EPHRAS-
ra®, amely egy CD-ROM-on megjelent, 150 interaktiv feladatot tartalmazo tdbbnyelvii
frazeoldgiai tananyag német kiindulasi nyelvvel. A projekt els6dleges célja egy német, szlovén,
szlovdk ¢és magyar nyelven elérhetd frazeoldgiai adatbazis létrehozasa volt. A 4000
frazeologizmust tartalmazo, szintenként (B1-C1) differencidlt elektronikus tananyag ¢&s
tobbnyelvii felhaszndloi kézikonyv az idegennyelv-oktatasban eddig sajnalatos moddon
mostohagyerekként kezelt frazeologizmusok elsajatitasdban és a frazeologiai kompetencia
fejlesztésében nyljt segitséget. Az egyes frazeologizmusokat egységesen dolgoztak fel és
minden informécidt megadtak, ami az elsajatitasukhoz és az alkalmazasukhoz sziikséges. A CD
struktara és a felhasznaloi kézikonyv nemcsak az 6nalld tanulast teszik lehetévé, hanem az
idegen nyelvet oktatd tanarok €s tananyagfejlesztok is segitségiil hivhatjak.

A legujabb frazeoldgiai szotarak Magyarorszagon

Magyarorszagon az elmult két évtizedben egyre tobb szotar jelent meg a frazeologizmusok
vonatkozasaban (Bardosi, 2009; Forgacs, 2003; T. Litovkina, 2005). Mindenképpen meg kell
emliteni a legutobb napvilagot latott munkakat (a teljesség igénye nélkiil).

Holloés Zita 2014-ben megjelent korpuszalapu tanuldszotardt (Német-magyar
SZOkapcsolatTar), amely egy (elsésorban) halado nyelvtanuloknak sz616 49000 adatra épiil6
és 2262 szocikket tartalmazo kollokécios szotar. Segitségére van a német nyelvet tanuloknak
szovegalkotasi helyzetekben, ahol a szintagmék fontos szerepet jatszanak, illetve
nyelvtanaroknak is, akik az egyes elemek kombindlhatésagaval kapcsolatban bizonyossagot
akarnak.

Bardosi Vilmos ,,Szoldasok, kozmonddsok eredete — Frazeologiai etimologiai szotar”
cimll munkajat 2015-ben adtidk ki. A munka O. Nagy Gabor szellemi hagyatékat 6sszegzi, és
folytatja, ugyanakkor azt tobb szempontbol meg is haladja. 1800 szdlas/k6zmondas,
szolashasonlat, szalldige jelentését értelmezi, magyarazza eredetét, mutatja be kulturtorténeti
hatterét idegen nyelvi (elsésorban angol, francia, német, spanyol, olasz, orosz és lengyel)
parhuzamokkal. Fontos megemliteni Bardosi 2018-ban ¢és 2019-ben a Tinta Konyvkiadd
gondozasaban megjelent harom munkajat is (,, /tt van a kutya elasva”, 2018; ,, Mi a szosz”,

4 vo. http://www.ephras.org/
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2019a; ,, Nincsen rozsa tovis nélkiil ”, 2019b), melyek magyar szoldsmondasokat tartalmaznak,
sok esetben bemutatjak azok eredetét €s kultartorténeti hatteriiket.

Ezen kézikonyvek publikélasa lassan betolti az Girt a magyar frazeologiai lexikografia
terén, amelyek (remélhetéleg) hozzajarulnak ahhoz, hogy a frazeologizmusokat az
idegennyelv-oktatas nélkiilozhetetlen elemeinek és ne mostohagyerekének tekintsiik.

Konkluzio

A frazeodidaktika kialakulasa a 20. szdzad végére nyulik vissza, azonban a mai napig sem
szentelnek neki kello figyelmet az idegen nyelvek oktatasa soran. A tankonyvek és az oktatasi
anyagok egyik nagy hidnyossagaként értékelhetd a frazeologiai kifejezések csekély mértéki
emlitése. A frazeologizmusokat nemcsak az altalanos nyelv tanitdsdba, hanem a szaknyelvek
oktatasaba is integralni kell. Ez elsésorban a nyelvtudas szintje, a szituacid, a partner és az
oktatasi cél fiiggvényében kivalasztott autentikus szovegekkel oldhatéo meg.

A frazeologiai kifejezések megtanitasat az anyanyelvhez hasonl6an mar a nyelvtanulas
korai szakaszaban érdemes elkezdeni. A didkok anyanyelvi kompetenciajukat alapul véve,
analdgia utjan kialakitjak idegen nyelvi kompetenciajukat, aminek segitségével elsajatithatjak
az ismeretlen szodsszetételeket is. Az oktatandé frazeologizmusok kivalasztdsdban nagy szerep
jut a tanarnak ¢€s tanulonak egyarant. Az oktatok alapul vehetik a gyakorisagi elemzések, ill.
nemzetkdzi korpuszok anyagait, mig a diakok 6nmaguk is készithetnek szogylijteményeket.

A frazeologizmusok begyakorldsanal elengedhetetlen, hogy a hallgatok érdekes és
kihivast jelentd feladatokon keresztiil mélyitsék el ismereteiket, és ne csak ismételgessék a
bemagolt kifejezéseket. A szdszerkezetek elsajatitdsanak multimodalis megkozelitését (pl.
reklamszovegek elemzése) tobb kutato is vizsgalta. Kiihn (1992) alapjan a frazeologizmusok
elsajatitasanak harom lépcsofokat a kovetkezokben hatdroztdk meg: 1. frazeologizmusok
felismerése; 2. frazeologizmusok jelentésének megfejtése; 3. a frazeologizmusokkal
kapcsolatos 1ismeretek megszilarditasa. A felsorolast azota egy negyedik szinttel 1is
kiegészitették: a frazeologizmus aktiv alkalmazasaval.

Az utobbi évtizedekben egyre nagyobb érdeklddés mutatkozik Magyarorszagon a
frazeologia és a frazeodidaktika irant. A megjelent publikaciok, tudomanyos irdsmiivek
segitségére lehetnek az idegen nyelv oktatdinak és tanuldinak egyarant.

Hivatkozasok

Aguado, K. (2002): Formelhafte Sequenzen und ihre Funktionen fiir den L2-Erwerb. Zeitschrift fiir Angewandte
Linguistik. 37. 24-49. http://userpages.uni-koblenz.de/~diekmann/zfal/zfalarchiv/zfal37_2.pdf.

Bardosi, V. (2009): Magyar szélasok, kozmondasok értelmezo és fogalomkéri szotara. Tinta Konyvkiado:
Budapest.

Bardosi, V. (2015): Széldsok, kozmonddsok eredete — Frazeoldgiai etimologiai szotar. A magyar nyelv
kézikonyvei sorozat 27. Tinta Konyvkiado: Budapest.

Bardosi, V. (2018): Itt van a kutya elasva. Allatneves magyar széldsok, koézmonddsok szétdra. Az ékesszolas
kiskonyvtara. Tinta Konyvkiad6: Budapest.

Bardosi, V. (2019a): Mi a szdsz? 300 magyar szolasmondds eredete. Az ékesszolas kiskonyvtara. Tinta
Koényvkiado: Budapest.

Bardosi, V. (2019b): Nincsen rozsa tévis nélkiil. Novény-, virag- és gyiimolcsneves szolasok, kozmondasok
szotara. Az ékesszolas kiskonyvtara. Tinta Konyvkiado: Budapest.

Bergerova, H. (2010): Multimediales Unterrichtsmaterial zur deutschen Phraseologie. Phraseologie in der
germanistischen Aushildung. Teil 4: Phraseologismen als ein didaktisches Phdnomen.
http://frazeologie.ujepurkyne.com/VS_teil04 ger.asp.

Bergerova, H. (2011): Zum Lehren und Lernen von Phraseologismen im DaF-Studium. Uberlegungen zu
Inhalten. Linguistik Online. 47/3. DOI: https://doi.org/10.13092/10.47.365

96


http://userpages.uni-koblenz.de/~diekmann/zfal/zfalarchiv/zfal37_2.pdf
http://frazeologie.ujepurkyne.com/VS_teil04_ger.asp

PORTA LINGUA —-2024. 1. szam

Llorenz-Bourjot, M. — Liiger, H-H. (hrsg.) (2001): Stolze Peter. Gefliigelte Worte — Moglichkeiten der
unterrichtlichen Integration. In: Phraseologie und Phraseodidaktik. Beitrdge zur
Fremdsprachenvermittlung, Sonderheft 4. Edition Praesens: Wien.

Durco, P. (2007): Phraseologie und allgemeines Konzept fiir eine komplex strukturierte Datenbak. In: Jesensek,
V. — Fabci¢, M. (eds.) (2007): Phraseologie kontrastiv und didaktisch. Neue Ansdtze in der
Fremdsprachenvermittlung. Slavisti¢no drustvo, Filozofska fakulteta: Maribor.

Ettinger, S. (2007): Phraseme im Fremdsprachenunterricht. In: Burger, H. — Dobrovol'skij, D. — Kiihn, P. —
Fleischer, W. (1997): Phraseologie der deutschen Gegenwartssprache. 2. Auflage. Niemeyer Verlag:
Tiibingen.

Fleischer, W. (1997): Phraseologie der deutschen Gegenwartssprache. 2. Auflage. Niemeyer Verlag: Tiibingen

Forgacs, T. (2003): Magyar szolasok és kézmondasok szotara. Tinta Konyvkiado: Budapest.

Forgacs, T. (2007): Bevezetés a frazeologidba. A szolds- és kozmondaskutatds alapjai. Segédkonyvek a
nyelvészet tanulmanyozasahoz 69. Tinta Konyvkiadd: Budapest.

Foldes, Cs. — Kiihnert, H. (1992): Hand- und Ubungsbuch zur deutschen Phraseologie. Egységes jegyzet.
Tankdnyvkiad6: Budapest.

Gautier, L. (2008): Fach, Fachsprache und Fachtextsorte: ein ‘magisches’ Dreieck in der
Fachsprachenvermittlung. In: Baudot, D. — Kauffer, M.: Wort und Text. Lexikologische und
textsyntaktische Studien im Deutschen und Franzosischen. Festschrift fiir René Métrich zum 60.
Geburtstag. 3—13. Stauffenburg Verlag: Tiibingen.

Hallsteinsdéttir, E. (2001): Das Verstehen idiomatischer Phraseologismen in der Fremdsprache Deutsch.
PHILOLOGIA — Sprachwissenschaftliche Forschungsergebnisse. 49. Hamburg.
http://www.verlagdrkovac.de/volltexte/978-3-8300-0435-6.html

Hallsteinsdottir, E. (2007): Kontrastive Phraseologie in der Fremdsprache deutsch. In: Jesensek, V. — Fab¢i¢, M.
(eds.) (2007): Phraseologie kontrastiv und didaktisch. Neue Ansditze in der Fremdsprachenvermittlung.
Slavisti¢no drustvo, Filozofska fakulteta: Maribor.

Hallsteinsdottir, E. (2011): Aktuelle Forschungsfragen der deutschsprachigen Phraseodidaktik. Linguistik
Online. Bd. 47, Nr. 3. http://www.linguistik-online.de/47_11/hallsteinsdottir.html

Hallsteinsdottir, E. — Sajankova, M. — Quasthoff, U. (2006): Phraseologisches Optimum fiir Deutsch als
Fremdsprache. Ein Vorschlag auf der Basis von Frequenz- und Geldufigkeitsuntersuchungen. Linguistik
Online. Bd. 27, Nr. 2. http://www.lingquistik-online.de/27 06/hallsteinsdottir et al.pdf

Hécki Buhofer, A. (1997): Phraseologismen im Spracherwerb. In: Wimmer, R. — Berens F-J. (Hrsg.):
Wortbildung und Phraseologie. 209-232. Gunter Narr Verlag: Tiibingen.

Heltai, P. (2010): A szaknyelvi frazeologia kérdései. In: Dobos, Cs. (szerk.): Szaknyelvi kommunikdcio.
Segédkanyvek a nyelvészet tanulmanyozasahoz. 110. Miskolci Egyetem, Miskolc. Tinta Kényvkiado:
Budapest.

Hessky, R. (1987): Phraseologie, Linguistische Grundfragen und kontrastives Modell deutsch-ungarisch. Max
Niemeyer Verlag: Tiibingen.

Hessky, R. (1992): Aspekte der Verwendung von Phraseologismen im Unterricht Deutsch als Fremdsprache.
159-168. Fremdsprachen Lehren und Lernen 21.

Hessky, R. (1997): FesteWendungen — ein heiBes Eisen? Einige phraseodidaktische Uberlegungen fiir den DaF-
Unterricht. Deutsch als Fremdsprache 3, 139-143. http://zs.thulb.uni-
jena.de/rsc/viewer/jportal_derivate 00234771/daf 1997-3_013.tif

Hessky, R. (2007): Perspektivwechsel in der Arbeit mit Phraseologie im DaF-Unterricht. In: Jesensek, V. —
Fab¢i¢, M. (eds.) (2007): Phraseologie kontrastiv und didaktisch. Neue Ansétze in der
Fremdsprachenvermittlung. Slavisti¢no drustvo, Filozofska fakulteta: Maribor

Hollos, Z. (2014): SZOKAPTAR: Német-magyar SZOkapcsolatTAR. Korpuszalapii kollokdcids tanulészotar.
Grimm Kiado: Szeged.

Jazbec, S. — Enéeva, M. (2012): Aktuelle Lehrwerke fiir den DaF-Unterricht unter dem Aspekt der
Phraseodidaktik. Porta Linguarum 17. 2012. 153-171.
http://www.ugr.es/~portalin/articulos/PL_numero17/9%20SASA.pdf

Jesensek, V. (2006a): Phraseologie und Fremdsprachenlernen. Zur Problematik einer angemessenen
phraseodidaktischen Umsetzung. Linguistik online. Bd. 27, Nr. 2. https://bop.unibe.ch/linguistik-
online/article/view/747/1273

JesenSek, V. (2006b): Warum Phraseologie im Fremdsprachenlernen? Schaurein 19/1. 2-6.
http://193.2.241.190/sdunj_/images/stories/Schaurein/schaurein_revija_1_2006.pdf

JesenSek, V. (2007): Lehr- und Lerngegenstand Phraseologie. In: JesenSek, V. — Fab¢i¢, M. (eds.) (2007):
Phraseologie kontrastiv und didaktisch. Neue Ansdtze in der Fremdsprachenvermittlung. Maribor,
Slavisti¢no drustvo: Filozofska fakulteta

Jesensek, V. (2011): Sprichworter im Worterbuch. Linguistik online. Bd. 47, Nr. 3. http://www.linguistik-
online.de/47_11/jesensek.html

97


http://www.verlagdrkovac.de/978-3-8300-0435-6.htm
http://www.verlagdrkovac.de/8-3.htm
http://www.verlagdrkovac.de/volltexte/978-3-8300-0435-6.htm
http://www.linguistik-online.de/47_11/hallsteinsdottir.html
http://www.linguistik-online.de/27_06/hallsteinsdottir_et_al.pdf
http://zs.thulb.uni-jena.de/rsc/viewer/jportal_derivate_00234771/daf_1997-3_013.tif
http://zs.thulb.uni-jena.de/rsc/viewer/jportal_derivate_00234771/daf_1997-3_013.tif
http://www.ugr.es/~portalin/articulos/PL_numero17/9%20SASA.pdf
https://bop.unibe.ch/linguistik-online/article/view/747/1273
https://bop.unibe.ch/linguistik-online/article/view/747/1273
http://193.2.241.190/sdunj_/images/stories/Schaurein/schaurein_revija_1_2006.pdf
http://www.linguistik-online.de/47_11/jesensek.html
http://www.linguistik-online.de/47_11/jesensek.html

SZAKNYELVI TANTERV- ES TANANYAGFEJLESZTES, HALLGATOI MOTIVACIO

Jurin, S. — Stoji¢, A. (2007): Die Funktion von Phraseologismen in der interaktiven Kommunikation In:
Jesen3ek, V. — Fabcic, M. (eds.) (2007): Phraseologie kontrastiv und didaktisch. Neue Ansdtze in der
Fremdsprachenvermittlung. Slavisti¢no drustvo, Filozofska fakulteta: Maribor.

Kispal, T. (2011): Die kognitiv-metaphorische Motiviertheit beim Erlernen von Idiomen am Beispiel eines
Aufgabenblattes. Linguistik Online. Bd. 47, Nr. 3. http://www.linguistik-online.de/47_11/kispal.pdf

Kralj, N. — Kacjan, B. (2011): Phraseologieunterricht in der Zeit der neuen Lernmedien. Linguistik Online. Bd.
47, Nr. 3. http://www.linguistik-online.de/47_11/kacjanKralj.html

Kiihn, P. (1992): Phraseodidaktik. Entwicklungen, Probleme und Uberlegungen fiir den Muttersprachen-
unterricht und den Unterricht DaF. 169-189. In: Fremdsprachen lehren und lernen 21.

Liiger, H-H. (1997a): Auswahlbibliographie zur Phraseodidaktik 121-127. In: Beitrdge zur
Femdsprachenvermittlung 32.http://kops.uni-konstanz.de/bitstream/handle/123456789/4643/ 295 1.pdf?
sequence=1

Liiger, H-H. (1997b): Anregungen zur Phraseodidaktik 69-120. In: Beitrdge zur Fremdsprachenvermittlung 32.
http://kops.uni-konstanz.de/bitstream/handle/123456789/4643/295_1.pdf?sequence=1

Levin-Steinmann, A. (2004): Der Phraseologiebegriff im Lichte der Bildung dieser sprachlichen Einheiten. In:
Foldes, Cs. (ed.): Res humanae proverbiorum et sententiarum. Ad honorem Wolfgangi Mieder. Gunter
Narr Verlag: Tiibingen.

Lorenz-Bourjot, M. — Liiger, H-H. (2001): Phraseologie und Phraseodidaktik. Praesens: Wien.

Murath, J. (1991): Das Gewicht von Konnotationen beim Ubersetzen. In: Miiller, B-D. (Hrsg.): Interkulturelle
Wirtschaftskommunikation. Iudicium Verlag: Miinchen.

Rentel, N. (2011): Die Didaktisierung von Phraseologismen im DaF-Unterricht anhand multimodaler Texte.
Linguistik online. Bd. 47, Nr. 3. http://www.linguistik-online.de/47 11/rentel.html

Sajankova, M. (2007): Phraseodidaktisches Konzept zur Vermittlung der Phraseme. Ubungen im
mehrsprachigen phraseologischen Lernmaterial EPHRAS (2006). In: Jesensek, V. — Fab¢i¢, M. (eds.)
(2007): Phraseologie kontrastiv und didaktisch. Neue Ansdtze in der Fremdsprachenvermittlung.
Slavisti¢no drustvo, Filozofska fakulteta: Maribor.

Targonska, J. (2014): Kollokationen — ein vernachléssigtes Gebiet der DaF-Didaktik? Linguistik Online. Bd. 68,
Nr. 6. https://bop.unibe.ch/linguistik-online/article/view/1638

T. Litovkina, A. (2005): Magyar kézmondastar. Kozmonddsok értelmezé szotara példakkal szemléltetve. Tinta
Konyvkiado: Budapest.

Internetes hivatkozas

https://www.dusslingen.de/de/Wirtschaft-Bauen/Gewerbegebiete

98


http://www.linguistik-online.de/47_11/kispal.pdf
http://www.linguistik-online.de/47_11/kacjanKralj.html
http://kops.uni-konstanz.de/bitstream/handle/123456789/4643/%20295_1.pdf?%20sequence=1
http://kops.uni-konstanz.de/bitstream/handle/123456789/4643/%20295_1.pdf?%20sequence=1
http://kops.uni-konstanz.de/bitstream/handle/123456789/4643/295_1.pdf?sequence=1
http://www.linguistik-online.de/47_11/rentel.html
https://bop.unibe.ch/linguistik-online/article/view/1638
https://www.dusslingen.de/de/Wirtschaft-Bauen/Gewerbegebiete

